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J-14 avantle départ dans les paysages du Massif jurassien !

Cette année, Trans'COroganisation a le plaisic d'accueillic Cyrile Gindre (Volodalen®™, le spécialiste de |a Foulée pour
la COMFEREMCE 2011 11l

Lieu: e Samedi4 juin 2011 & 18h00 & la Mairie de Morez

Programme :
18h00 ; Debut de la conférence (La course efficace, étes-vous terrien ou aérien, votre foulée au cosur de vos réus-

sites et échecs, et... En voiture, la foulée .. )
19h00 : Questions / réponses du public
18h10 : Intervention de Fodo Cutdoor et SP-Training
19h20 : Questions / réponses du public
19h30 : Cliture du callogue
= Consultez le programme complet du collogue icl

Retrouvez le coach de « SP-Training » le samedi sur e willage partenaires des 14h00 pour tester et analyser votre
propre foulge |
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